
毎月第４土曜日は『平田村環境美化の日』

６月は環境月間です
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現在、地球温暖化や廃棄物の不法投棄などをはじめとする環境問題により、私たちの生活環境が
汚染されています。
「環境の日」は、国民の間に広く環境の保全についての関心と理解を深め、積極的に環境保全活
動を行う意欲を高めるため、環境基本法に定められているものです。
環境月間をきっかけに、環境保全の大切さについて認識を深め、私たち一人ひとりの生活を見つ
め直してみましょう。

　ごみのない快適な村づくりを目指し、一人ひとりがきれいな村づくりを実践してい
くために、本村では毎月第４土曜日を「平田村環境美化の日」として定めています。
　住宅周辺の美化活動やごみ収集所周りの清掃活動等にご協力をお願いします。

村では、５月 21 日、22 日に狂犬病予防集合注射を実施しました。
狂犬病予防注射は法律により年に一度の接種が義務付けられており、違反し
た場合には 20 万円以下の罰金の対象となります。愛犬の予防注射がお済みでな
い飼い主のみなさんは期間内の接種をお願いします。

令和３年中の福島県内の四輪乗車中の死者20人中、シートベルト非着用者は10人（50％）で、
うち８人（非着用死者の80％）は着用していれば救命効果があったと思われます。

○後部座席のシートベルト着用と幼児を乗車させるときのチャイルドシート使用が義務付けられ
　ています。

１　車内で全身を強打する。
　　時速 60㎞で壁に激突すると、高さ14ｍのビルから落ちるのと同じ衝撃を受け、全身がハン
　ドルや前席、天井などのたたきつけられることになります。
２　車外に放り出される。
　　衝突の勢いが激しいと、車外に放り出され、路面に体を強打したり、後続車にひかれる可能
　性があります。
３　同乗者に被害を与える。
　　衝突の勢いで、後部席同乗者が前の座席にぶつかり、前の席の人がシートとエアバックに挟
　まれ、頭に大けがをする危険性があります。

6月はシートベルト着用強化月間です

毎年４月から６月は狂犬病予防注射の接種期間です

全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用を徹底しましょう。

シートベルトをしていないと、３つの危険があります

後部座席のシートベルト着用って義務なの？

全員
シートベルト
しめてね

出発進行♪

６月は環境月間です
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７月３日、村内一斉に河川クリーンアップ作戦を実施します。
ふるさとの川を大切にして、清らかな水辺環境を守るため、今年も美化活動にご協力をお願いします。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　産業建設課　☎55-3116

河川クリーンアップ作戦にご協力ください
～いつまでも　きれいな川で～

～熱中症とは？～
　温度や湿度が高い中で、体内の水分や塩分のバランスが崩れ、体温の調節機能が働かなくなり、体
温上昇、めまい、体のだるさ、ひどい時にはけいれんや意識の異常など、様々な障害をおこす症状の
ことです。家の中でじっとしていても室温や湿度が高いために、体から熱が逃げにくく熱中症になる
場合があります。特にお子さんやご高齢の方は熱中症にかかりやすいため、注意が必要です。
～子どもの熱中症の特徴～
　・地面の照り返しにより、高い温度にさらされやすい。
　・体温調節機能が未熟なため、熱中症にかかりやすい。
　予防と対策
　・お子さんの顔色や汗のかき方を十分に観察しましょう。
　・喉の渇きに応じて水分補給や休憩をとらせましょう。
　・日頃から外遊びをさせて、暑さに慣れさせましょう。
　・外出時は熱のこもりやすい服装を避けて、帽子をかぶりましょう。
～高齢者の熱中症の特徴～
　・暑さや喉の渇きを感じにくく、汗をかきにくい。
　・自覚症状がないままに熱中症になる危険がある。
　予防と対策
　・部屋の温度をこまめにチェックし、エアコンや扇風機を上手に使いましょう。
　・のどが渇かなくてもこまめに水分補給をしましょう。
　・外出の際は体をしめつけない涼しい服装で、日よけ対策も行いましょう。
　・無理をせず、適度に休憩をとりましょう。
　・日頃から栄養バランスの良い食事と体力づくりを心がけましょう。
～熱中症の応急手当～
　・涼しい場所や日陰のある場所へ移動し、服を緩め、安静に寝かせる。
　・エアコンをつける、扇風機やうちわなどで風をあてる、保冷剤などで体を冷やす。
　・意識がしっかりしていれば水分を補給させる。
　・意識の異常、けいれんなどが認められた場合はすぐに救急車を要請する。

消防署からのお知らせ

熱中症は予防が大事！！

ホームページQR

※新型コロナウイルスの感染状況により、講習会が中止となる場合があります。申し込み
　方法や詳細につきましては、石川消防署平田分署までお問い合わせいただくか、須賀川
　地方広域消防組合のホームページをご覧下さい。

石川消防署平田分署　☎55-2213　FAX0248-94-2079

救命講習会の開催について
開催日・時間 内　容 場　所

６月 15日㈬　9：00～ 普通救命講習Ⅰ・Ⅱ 須賀川消防署
６月 23日㈭　9：00～ 普通救命講習Ⅰ・Ⅱ 石川消防署
７月 3日㈰　9：00～ 普通救命講習Ⅰ・Ⅱ 須賀川消防署
７月 10日㈰　9：00～ 普通救命講習Ⅰ・Ⅱ 石川消防署




