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　この季節は空気が乾燥し、わずかな火種が火災につながります。火気を使用する際には、決し
てその場を離れず、離れる場合には完全に火が消えているかを確認してください。
　この機会に今一度、身の周りに火災の危険がないか点検し、火の取り扱いには十分注意して
ください。

　令和４年度「こども音楽コンクール文部科学大臣賞選考会」が、１月22日東京・赤坂のTBS
放送センター内で開催されました。当日はブロック大会で録音された
音源により、声楽家らが審査を行いました。ひらた清風中学校は惜し
くも受賞は逃しましたが、生徒たちは演奏を全国に届けるという貴重
な経験をすることができました。

ྩ࿨̐೥のଜ಺のՐൃࡂੜ݅数͸、
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お出かけは　マスク戸締り　火の用心

˓ಀ͛஗Εを๷͙ͨΊにॅ୐༻Րܯࡂใثをઃஔする。
˓৸۩、ҥྨおΑͼΧʔςϯからのՐࡂを๷͙ͨΊに๷Ԍ඼を࢖༻する。
˓Րࡂをখさ͍͏ͪにফすͨΊにॅ୐༻ফՐثをઃஔする。
˓お೥دりや਎ମのෆࣗ༝ͳਓをकるͨΊにྡۙॴͷྗڠମ੍をͭ͘る。

˓৸ͨ͹͜͸ઈରにやΊる。�
˓ετʔϒ͸೩͑やす͍ものから཭ΕͨҐஔͰ࢖༻する。
˓ΨείϯϩͳͲのͦ͹を཭Εるͱ͖͸ඞͣՐをফす。
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※新型コロナウイルスの感染状況により、講習会が中止となる場合があります。申し込
　み方法や詳細につきましては、石川消防署平田分署までお問い合わせいただくか、
　須賀川地方広域消防組合のホームページをご覧下さい。
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国民年金だより
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国保だより

　「ジェネリック医薬品（後発医薬品）」は、新薬（先発医薬品）の特許期間が過ぎた後に、新
薬と同じ有効成分で製造されています。新薬と比較して低価格であり、安全性と効き目は国か
ら認められています。ジェネリック医薬品のなかには、味の改良や小型化、シートの表示工夫
など、飲みやすさや飲み間違いを防ぐ工夫が行われているものも多くなっています。

˒ֹࠩ௨஌ॻをご֬ೝください
　毎月、月末には対象者にジェネリック医薬品の差額通知書をはがきで送付しています。
　ご自身の服薬状況を確認し、ジェネリック医薬品にできる薬があれば、かかりつけの医師や
薬剤師に相談してみましょう。

詳しくは住民課または年金事務所までご相談ください。

ʮͶΜ͖Μωοτʯで
で͖る͜ͱ

①　ご自身の年金記録の確認
②　将来の年金見込額の試算
③　電子版「ねんきん定期便」の閲覧
④　受給に関する各種通知書の確認

日本年金機構のホームページを
検索していただき、横の画像の
画面から利用登録の手続きを行
うことができます。

♢マイナンバーカードがあれば、「ねんきんネット」に登録していなくてもマイナポータル
　から「ねんきんネット」にアクセスすることができます。
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ॅຽ՝　ὸ 55ô3112

ॅຽ՝　ὸ 55ô3112　ʗ　ࢁ܊೥金ࣄ຿ॴ　ὸ 024ô932ô3434




