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こ ん げ つ の 健 康Health

健康福祉課　☎55‒3119

令和６年度総合健診を、令和６年６月10日（月）～14日（金）、16日（日）に実施します。
健診意向調査で受診希望した方には、地区保健推進員が健康票等を配付します。まだ申し込
んでいない方で受診を希望される方は、健康福祉課までご連絡ください。

場所：平田村勤労者体育センター

総合健診を受けましょう総合健診を受けましょう

　６月１日に人権擁護委員法が施行されたことを記念して、この日を「人権擁護委員の日」
と定めています。
　人権擁護委員が人権相談所を開設して、人権相談に応じます。
　相談は無料、秘密は厳守します。困りごとや悩みごとなどお気軽にご相談ください。

　　と　　　き　　　６月３日（月）　午前10時から午後３時まで
　　と　こ　ろ　　　平田村役場　別棟会議室
　　相談対応者　　　平田村人権擁護委員
　　　　　　　　　　　午前10時～12時　三本松公平、芳賀　育子
　　　　　　　　　　　午後１時～３時　関根　　猛、白石　秀子

住民課　☎ 55-3112

６月１日は「人権擁護委員の日」・人権相談所を開設します６月１日は「人権擁護委員の日」・人権相談所を開設します

健（検）診種類 対　　象　　者 自己負担金

特定健康診査 40～74歳以下の国民健康保険加入者 500円

75歳以上健康診査 健診当日満75歳以上の方 無　料

19歳から39歳の健康診査 学校や職場で健診を受ける機会のない方 無　料

胃がん検診
（胃エックス線検査） 40歳以上（バリウム検査）

各 が ん
検診は、
国保・社
保 に 関
係 な く
受 診 可
能です。

500円

ピロリ菌検査（血液検査） 50～69歳で過去に受けていない方 無　料

大腸がん検診 40歳以上 無　料

肺がん検診
（胸部レントゲン）

40歳以上（65歳以上は結核検診も
同時実施） 無　料

前立腺がん検診
（血液検査） 50歳以上の男性 500円

肝炎ウイルス検査 過去にウイルス検査を受けていない方 無　料

風しん抗体検査 42歳～60歳の男性（S37.4.2～S54.4.1生）
※過去に検査を受けていない方 無　料

乳がん検診 40歳以上の女性で昨年受けていない方 500円



坂本　和太　医師
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ひ ら た 中 央 病 院
平田村の皆様はじめまして。このたび令和６年４月１日より、ひらた

中央病院に勤務することとなりました、坂本和太と申します。名前は「か
ずたか」と読みます。出身は岩手県の岩泉町という所です。町の人口は
８千人ですが、面積は平田村の 10 倍あり、その 97％が森林です。人口
密度は平田村の 7分の 1ほどという過疎地域です。龍泉洞という鍾乳洞
があり、また大谷選手が「世界一おいしい」と言ってくれた『岩泉ヨー
グルト』を作る会社のある町です。

私は 15歳で親元を離れ、下宿しながら岩手県盛岡市の高校へ通学しました。その後、秋田
大学医学部を卒業して盛岡市にある岩手県立中央病院に就職しました。以来、一時的にほか
の病院へお手伝いに行くことはありましたが基本的に 21年間ずっとその病院で働いていまし
た。お医者さんは通常、臓器別の専門医を目指し研鑽を積みます。しかし、私の場合はちょっ
と特殊で医師免許を取得してから最初の７年間、専門を決めずに様々な科を順番に巡って経
験を積みました。なぜかというと、将来地元の田舎に戻って地域に貢献したいと考えており、
そのためには「心臓が専門だからおなかは診れない」とか、「内科だから腰痛は診れない」と言っ
ていられないからです。
現在、『総合診療専門医』という資格を持っていますが、ひらた中央病院では『総合内科』

という科の医師として働きます。臓器や疾患の枠にとらわれず、何でも診る科となります。
ちなみに、日本DMAT（災害医療支援チーム）にも所属しており、2016 年の熊本地震の際は
現地へ出動しました。その他には、2021 年にコロナ第４波で医療ひっ迫状態となった沖縄県
の石垣島へもお手伝いに行った経験があります。どこへ行っても、どんな現場でも目の前に
いるお困りの方の力になれるようにと勉強してまいりました。
人間は誰でも年を重ねるごとに体の問題点が増えていきます。しかし、複数の医療機関に

通院するのも一苦労です。また、中には「どの科にかかったら良いのかわからない」という
症状のこともあるかもしれません。そんな方のための総合内科です。
お困りのことがございましたら何でもご遠慮なくご相談いただければと思います。地域の
皆様のためになれるよう一生懸命頑張りますので、何卒よろしくお願いいたします。

問い合わせ：ひらた中央病院　☎55-3333

福島空港活性化推進協議会（須賀川市、鏡石町、天栄村、石川町、玉川村、平田村、浅川町、
古殿町）では、福島空港の利活用推進を図るため、次の助成事業を行っています。助成を受け
る場合は、事前に申請が必要となります。また、助成金が予算額に達した時点で事業は終了と
なります。
事業種別
　○福島空港利用団体助成事業（期間：４～５月、11～３月）
　　福島空港発着の定期便を利用する団体（２名以上）に助成します。
　○チャーター便利用助成事業
　　福島空港発着のチャーター便を利用する団体（２名以上）に助成します。
申請方法・助成額等について
　須賀川市ホームページをご確認ください。

福島空港活性化推進協議会（須賀川市観光交流課内）　☎ 0248-88-9145

福島空港　　 利用助成金のお知らせ福島空港　　 利用助成金のお知らせ


