
 

熱中症予防に「ふくしま涼み処」をご利用ください。 

 

福島県では、暑い時にひと涼みできる場所を「ふくしま涼み処」として、公共施設や

商業施設等に設置されています。村では、下記施設が「ふくしま涼み処」として利用す

ることができます。自分の体を守るために涼しい場所で休憩するのに、ぜひご利用くだ

さい。 
 

平田村で利用できるふくしま涼み処施設一覧 

 

施 設 名 利 用 時 間 利 用 場 所 休 業 日 

平田村役場 （平日） 

8時 30分～17時 15分 

（土・日・祝日） 

8時 30分～17時 00分 

庁舎入口 1階ロビー  

平田村保健生涯学習

施設（ハレスコ） 

8時 30分～21時 00分 交流ホール 12月 29日～1月 3日 

おだいら交流館 7時 00分～19時 00分 休憩室 12月 29日～1月 3日 

小平郵便局 9時 00分～16時 00分 窓口ロビー 土・日・祝日 

蓬田郵便局 9時 00分～16時 00分 窓口ロビー 土・日・祝日 

永田郵便局 9時 00分～16時 00分 窓口ロビー 土・日・祝日 

ツルハドラッグ福島

平田店 

9時 00分～22時 00分 イートインスペース 1月 1日 

 

 

○熱中症とは 
 

 気温や湿度が高いなかで、体温の水分や塩分のバランスが崩れ、体温の調整機能が上

手く働かないことにより、めまいや吐き気、けいれん、意識障害などが起こる可能性が

あります。 

  

○ふくしま涼み処とは 
 

 涼しく快適に過ごすことができる場所として、次の要件を満たすものです。 

  

 ・冷房設備や椅子などがあり、一定時間、利用できる施設 

 ・利用者の制限がなく、誰でも利用できる施設 

 

○利用時の注意点 
 

 ふくしま涼み処は、暑さをしのぐための一時休憩として利用頂く場所です。 

 施設によって環境が異なる場合がありますので、各施設のルールを守ってご利用する

ようお願いいたします。 
 

 

 詳しくは、住民課または各施設へお問い合わせください。 

 

 (住民課 生活環境係 TEL55-3112) 

 


