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　場所ごとの掃除に適した時期、方法、洗剤の作
り方など日常のお掃除のコツを学びました。

住まいの上手なお掃除術 包んで結んで楽しもう！
　～ふろしき活用講座～

　日本古来から伝わる「風呂敷」。軽くて小さくた
たんで簡単に持ち運びができる風呂敷を便利な活
用法を学びました。

昼の部 夜の部

ひらたスポーツクラブ村民登山を９月21日、吾妻連峰「東吾妻山」で開催しました。
健康増進を目的としたこの事業は毎年好評で、今回は舘　富雄さん（上蓬田）・芳賀常男さん（小平）・佐藤

一一さん（永田）が講師を務め28人が参加しました。
当日は曇り空で、山頂では霧がかかって
いましたが、霧が抜けたときに見える山の
景色や湿原の中にある鎌沼を見ながら秋の
東吾妻山を満喫しました。
下山後は、あだたら高原温泉「空の湯」

で温泉に入り疲れを癒しました。
今年は秋のみの開催でしたが、ひらたス

ポーツクラブでは、春（初級者）・秋（中級者）
と毎年２回の登山教室を開催しています。
今回参加できなかった方も、来年ぜひご
参加ください。

第２回学習会「俳句教室」を９月12日、中央公民館で開催し
ました。
当日は 19 人の教室生が参加し、文化団体連絡協議会の

「岩
いわぶき

蕗短歌会」の皆さんと楽しく俳句を学びました。
教室生が詠んだ作品は文化祭に出展されます。

９月26日、「消しゴムはんこ」教室を開催しました。
総勢 13人の親子が参加し、名前や好きなイラストを描いた消

しゴムを彫って「消しゴムはんこ」を作り、はんこを押してオリ
ジナルのカードやバッグ作りを楽しみました。
作品の一部は、文化祭で展示されます。お楽しみに♪

お問い合わせ先
中央公民館　☎55-2131

ひらたスポーツクラブ 村民登山

俳句を詠もう！
たけのこ教室「俳句教室」

消しゴムはんこで遊ぼう！
かるがも教室

レディースセミナー 第 2 回講座
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国 保 ・ 後 期 高 齢 だ よ り

　国民健康保険加入者及び後期高齢者医療保険加入者が、新型コロナウイルス感染症に感染した
場合または発熱等の症状があり感染が疑われた場合に、その療養のため仕事をすることができな
かった期間（一定の要件を満たした場合に限る）、傷病手当金を支給します。
１．対 象 者
　　平田村国民健康保険加入者及び後期高齢者医療保険加入者で、新型コロナウイルス感染症に
　感染した場合、または発熱等の症状があり感染が疑われた場合に、療養のため労務に服するこ
　とができない方。
　※給与等の支払いを受けている方に限る。
２．支給期間
　　労務に服することができなくなった日から起算して３日を経過した日から労務に服することが
　できない期間。
３．支 給 額
　　（直近の継続した３か月間の給与収入の合計額を就労日数で除した金額）×2/3×支給対象と
　なる日数。
　※給与等の全部または一部を受けることができる場合は、支給額の調整や支給されない場合があ
　　ります。
４．適用期間
　　令和２年１月１日から12月 31日の間で療養のため労務に服することができない期間。
　　（ただし、入院が継続する場合等は最長１年６か月まで）
5．申請方法
　　申請書は住民課でお渡しします。場合により証明書等の書類が必要となりますので一度お問い
　合わせください。

お問い合わせ　住民課　☎55-3112

実施日： 1 2 月３日㈭、４日㈮、６日㈰
場　所：平田村中央公民館講堂
ご自身の健康状態を確認する機会です。ぜひ受診をお願いいたします。
詳細は決まり次第通知します。

新型コロナウイルス感染症に伴う傷病手当金の支給について

～ 総 合 健 診 の お 知 ら せ ～

万一に備え、ご家庭にある消火器を点検してみませんか？
日　　時　　令和２年 11月 14日㈯　９時～ 11時まで
実施場所　　須賀川消防署管内　須賀川消防署　庁舎前
　　　　　　石川消防署管内　石川消防署　庁舎前
実施機関　　須賀川地方消防防災協会、須賀川消防本部予防課
　●消火器の点検は無料です。
　　使用できなくなった消火器の回収は有料（1,000 円）です。
　●消火器の回収は、お近くの消防署でも常時行っております。
　※あくまで、一般家庭の消火器ですので、ご了承願います。

問合せ先　須賀川地方広域消防本部　予防課☎ 0248-76-3114

「一般家庭の消火器無料点検と有料回収」
須 賀 川 消 防 署 よ り


